Hygieneplan zur Nutzun der Sporthalle Nachtigallenstrasse S petarahagen ¢.v.

e Vor Beginn der Sportveranstaltung wird eine Teilnehmerliste erstellt, mit der
Erreichbarkeit der Teilnehmer. Diese Liste ist vom Leitenden / Verantwortlichen
mindestens 4 Wochen aufzubewahren.

e Beidem Verdacht einer Corona-Infektion eines Teilnehmers ist der Verantwortliche
unverziiglich zu informieren und der Sportbetrieb dieser Abteilung einzustellen und
weitere MaRnahmen mit dem zustindigen Gesundheitsamt zu klaren

e Bewegungen ausserhalb des Trainingsbetriebes / Halle sind nur mit Schutzmaske und unter
Einhaltung des Mindestabstandes zul3ssig.

e Duschen ist aufgrund der derzeitigen Hygienebestimmungen nur im Einzelfall méglich,
hierzu sind gesondert Absprachen mit den Anwesenden zu treffen.

e Riumliche Trennung beim Betreteten der Sporthalle:

Vor dem Training:

1. Zutritt im Eingangsbereich nur mit Maske zur jeweiligen Umkleidekabine

2. Max. 5 Personen gleichzeitig in der jeweiligen Umklleidekabine

3. Zugang in die Sporthalle nur iiber den hinteren Zugang durch die Umkleidekabinen,
vor Zutritt erfolgt eine Hand-/FuRdesinfektion in eigener Zustandigkeit.

4. Zuschauer sind leider momentan nicht moglich, Eltern konnen im Einzelfall unter
Einhaltung der Hygiene-/Abstandsregein die Erlaubnis vom Leitenden einholen (
ebenfalls Eintrag in die Anwesenbheitsliste ).

Nach dem Training:

Desinfektion der genutzten Sportausriistung

Zeitliche und riumliche Trennung der Sportler

Verlassen der Sporthalle durch den hinteren Eingang zu den Umkleidekabinen

Staffelung der Sportler in den Umkleidkabinen, um eine Trennung zu gewdhrleisten

Der Trainingsbetrieb ist so zubeenden (ca 15 min ), dass eine raumliche Trennung

von nachfoigenden Sportiern gewéhrleistet ist.

6. Das Verlassen des Gebiudes erfolgt unter Schutzmaske und Einhaltung des
Abstandes iiber den Haupteingangsbereich.

7. Nachfolgende Sportler diirfen das Geb&ude erst nach dem Verlassen der vorherigen

Teilnehmer einer SportmaBnahme betreten.
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Hygienebeauftragter: Dieter Krems, Tel 0172 / 53 58 117, d.krems@t-online.de

Stand: 24.07.202/9,'
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